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Discgolfin Leipzig, eine Initiative der Silberseegler Discqolf Leipzig e.V.

Unsere Vision

Die Stadt Leipzig hat sich in vergangenen Jahrzehnten zu einer
der lebendigsten Stadte Deutschlands entwickelt. Nicht nur
kontinuierlich  steigende Tourismus- und Einwohnerzahlen,
sondern auch ein steigendes Angebot im Breitensport
demonstrieren dies eindrucksvoll.

Im Einklang mit der touristischen Zukunftsvision der Stadt
Leipzig und der Region mdchte unser Team junger Leipziger
Birgerinnen und Birger gemeinsam mit den Mitgliedern unseres
Sportvereins die Bekanntheit und Attraktivitat der Stadt Leipzig
fur seine Bewohner und Gaste steigern und neue Impulse fir einen
sportlich betonten Tagestourismus setzen. Leipzig hat eine
ruhmreiche, sportliche Geschichte. Institutionen wie der Deutsche-
FuRball-Bund oder auch der Bund-Deutscher-Radfahrer wurden in
Leipzig gegrindet und haben somit eine vielseitige Bedeutung fir
die gesamtdeutsche Sportentwicklung. Uber 80.000 Leipziger
Birger:innen sind in Sportvereinen organisiert.

Leipzig soll hierbei um ein Freizeit- und Sportangebot
bereichert werden, das die Neugier von Naturfreunden und
Gelegenheitssportlern weckt und gleichzeitig den Ehrgeiz
leistungs- und wettkampforientierter Athleten zu kitzeln vermag.

Dazu wollen wir die im rapiden Wachstum und Aufschwung
befindliche Sportart ,Discgolf* in Leipzig etablieren. Die
besonderen raumlichen Gegebenheiten der Stadt versetzen sie in
die Lage, eine Spielstatte zu schaffen, wie sie in Deutschland
bisher kaum zu finden ist. Zur Verwirklichung unserer Vision hoffen
wir auf lhre Unterstitzung und wollen alle wichtigen Informationen
dazu im Folgenden erldutern.
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Discgolfin Leipzig, eine Initiative der Silberseegler Discqolf Leipzig e.V.

Was ist ?

Aus einer spontanen Idee einiger Frisbee-Enthusiasten im
sonnigen Kalifornien der 1g950er Jahre wuchs binnen weniger Jahre

eine neue Sportart, die mittlerweile auf eine jahrzehntelange
Tradition zuruckblickt.

Ganz wie beim klassischen Golf mit
Ball und Schldger besteht die Aufgabe
auch beim Discgolf darin, das Spielgerat
an  verschiedenen ,Bahnen* mit
moglichst wenigen Versuchen vom Start
ins Ziel zu beférdern. Dabei ersetzen
Frisbee-Scheiben den Ball als Spielgerat
und an Stelle von Lochern werden
spezielle Kérbe mit Fangketten anvisiert.

Ein ordentlicher Kurs besteht, wie
beim klassischen Golf aus wenigstens 18
Bahnen mit wechselnden Anforderungen
an die Spieler.

Fir jede der unterschiedlich
schwierigen Bahnen gibt es eine
sogenannte Par-Wertung: ein

Vergleichswert, welcher vorgibt mit
welcher Anzahl an Wodurfen geibte
Spieler:innen die von ca. 5o bis Uber 300
Meter schwankende Distanz zwischen
Abwurf und Korb Uberwinden.






Discgolfin Leipzig, eine Initiative der Silberseegler Discqolf Leipzig e.V.

am Discgolf

Im Gegensatz zum Ballgolf werden interessierte Spieler:innen
beim Discgolf nicht durch finanzielle Anforderungen vom
Mitmachen ausgeschlossen. Niemand muss zur selbststandigen
Nutzung eines Parcours vorab eine Platzreife nachweisen oder
teure Ausristung anschaffen. Auch korperlich bietet Discgolf allen
Menschen vom Vorschul- bis ins Rentenalter, vom Leistungs- bis
zum Gelegenheitssportler einen unkomplizierten Zugang ohne
hohe Einstiegshirden. Damit ist es ein Prototyp des Breitensports.

Als reiner Freiluftsport starkt Discgolf neben der personlichen
Gesundheit auch die Wahrnehmung und Wertschatzung fir die
natUrliche Umgebung, in der es ausgeUbt wird. Asthetische
Sichtachsen, Waldlichtungen, Wiesen, Higel und Wasserflachen
dominieren die Uberlegungen vor jedem Wurf und lassen diesen
dadurch gleichermaf3en zu einem kleinen Naturerlebnis und einer
sportlichen Herausforderung werden. Je nach Windverhaltnissen,
der zu Uberwindender Distanz zum Korb sowie sich stellender
Hindernisse muss das variantenreiche Flugverhalten der
Wurfscheibe klug antizipiert und fir den bestmdglichen Wurf
genutzt werden. Eine gefihlvolle Dosierung der Kraft und ein
stetes Anpassen der Wurftechnik bieten auch langfristig neue
herausfordernde Momente. Der bis ins Regelwerk des Sports
verankerte Anspruch der Wahrung der Natur tragt zur
Wertschatzung der eigenen Umwelt bei.

Obwohl Discgolf vorrangig ein Einzelsport ist, wird das
Miteinander der Spielenden auf dem Parcours grof3geschrieben.
Fairness sowie gegenseitiger Respekt und Anerkennung selbst fur
kleinste Erfolge und Fortschritte pragen das Wesen des Sports und
seiner Gemeinschaft.
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Discgolfin Leipzig, eine Initiative der Silberseegler Discqolf Leipzig e.V.

des Sports

Seit den spaten 1970er Jahren durchlebte Discgolf in den
Vereinigten Staaten ein Uber Jahrzehnte konstantes Wachstum.
Die zuletzt noch einmal enorm gestiegene Berichterstattung
insbesondere Uber hunderttausendfach geklickte Videos auf
YouTube und diverse soziale Netzwerke verhalf dem Sport zum
Ausbruch eines waschechten globalen Booms. Heute erblickt im
Schnitt ein neuer Parcours pro Tag das Licht der Welt. Bereits in
wenigen Jahren wird es in den USA mehr Spielorte fur Discgolf als
fur das traditionelle Ballgolf geben.

Diese Entwicklung berihrte schon sehr frih den europdischen
Kontinent, wo heute insbesondere der noérdliche Teil zu einem
zweiten Epizentrum des Discgolfs geworden ist. Von aktuell Gber
10.000 Discgolf-Anlagen weltweit sind weit Uber 1.000 Parcours in
Nordeuropa anzufinden, allein 600 davon in Finnland.
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Discgolf in

Mit derzeit Uber 100 Anlagen und etwa 10.000 regelmaliig
aktiven Spielern hat der Sport auch in Deutschland bereits eine
stetige Entwicklung erlebt und verfigt heute Uber eine fruchtbare
Basis fir ein weiteres Wachstum.

1970er 1980er 19g0er 200081 201081

Anzahl eréffneter Discgolf-Parcours in Deutschland.
Quelle: dgcoursereview.com)

Nationale Zentren ballen sich dabei aktuell noch vorrangig in
Nord- und Westdeutschland. Hochengagierte Projekte in
Brandenburg und Sachsen verfolgen jedoch das gemeinsame Ziel,
den Osten Deutschlands in Zukunft als eine Topadresse fir
nationale und internationale Discgolfer zu etablieren.

11
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eine Initiative der Silberseegler Discgolf Leipzig e.V.

Anzahl der Listen pro Jahr

Zum Vergleich untereinander werden die Ergebnisse komplett
gespielter Runden (18 oder 27 Locher) in eine sogenannte Score-
Card eingetragen. Fir den Turnierbetrieb in Deutschland geschieht
dies hauptsachlich Uber die Internetseite ,Metrix"© , im Rest der
Welt ist die App ,UDisc"© der Platzhirsch. Bei diesem Anbieter
haben wir Daten der Nutzung auf deutschen Kursen angefragt.

Etablierte Kurse in Deutschland kommen danach bei Udisc ©
auf eine deutlich vierstellige Anzahl an Score-Cards pro Jahr. Bei
zweitausend Cards im Jahr 2020 zum Beispiel in der Burgerheide
Finsterwalde sind dies im Schnitt 5,5 pro Tag, was auf eine rege
Nutzung der Anlage schlieRen ldsst, die erst im Sommer 2019
erbaut wurde. Die Dunkelziffer ist dabei natirlich weit hoher, da
nicht jeder Spieler die Ergebnisse in die App einspeist, weil
entweder in der Mittagspause nur Teile des Kurses gespielt
wurden, man schlicht kein Interesse am Messen mit anderen
Spielern hat, oder dafir eine andere Software verwendet wurde.

3000 1

00K Kellenhusen  Lonen, Seepark Burgerheide Braunschweig Russalsheim
(2005) (2007) Finstermalde Birgerpark Ozipark
(20157 (2015) (20085)

Anzahl der Score-Cards fir fiinf beispielhafte Kurse in Deutschland
(Quelle: Udisc.com, Stand 14.12.2020)

|
2000
2013
B 2
) I
1

13



| S TR
o i, s cdnipory P W -

}




Discgolfin Leipzig,

eine Initiative der Silberseegler Discgolf Leipzig e.V.

in Deutschland

Zum jetzigen Zeitpunkt sind rund 8o deutsche Discgolf-
Vereine in einer Struktur aus Frisbeesportverbanden auf
kommunaler, Landes- und Bundesebene organisiert. Als
Dachorganisation verzeichnete der Deutsche Frisbeesportverband
(DFV) in den vergangenen Jahren zumeist ein Wachstum im
zweitstelligen Prozentbereich und zahlt derzeit bereits 7.500
Mitglieder. Die Zahl von Discgolfern, die den Sport in
verbandsunabhangigen Vereinen oder ganzlich vereinslos
auslben, ist noch einmal weitaus hoher zu schatzen.

Parcoursdichte der Bundesldnder pro km?
(Quelle: PDGA.com)
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Discgolfin Leipzig, eine Initiative der Silberseegler Discqolf Leipzig e.V.

Dabei zeigen die vom DFV gefihrten Statistiken zum Alter der
im Vereinssport aktiven Discgolfer eines ganz deutlich: Discgolf ist
ein Breitensport.

unter 18-jahrige

» 18-26-jahrige

" (ber 27-jahrige

Altersstruktur der Discgolfer im organisierten Vereinssport
(Quelle: DFV)

Der besondere Reiz des Discgolf bewegt stetig neue
Sportfreunde aller Altersgruppen und Geschlechter dazuy,
den Sport nicht nur auszuprobieren, sondern sich
letztlich sogar einem Verein anzuschliel3en. Menschen
unterschiedlichster Pragung und sozialer Herkunft bilden
dort eine Gemeinschaft.

17
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eine Initiative der Silberseegler Discgolf Leipzig e.V.

Warum in ?

Ein Discgolf-Parcours von Uberregionaler Attraktivitat vereint
mehrere Reize: er bietet wenigstens 18 eigenstandige und
permanente Spielbahnen mit wechselnden, madglichst hohen
Anforderungen an jeden Spieler sowie interessanten Distanzen
zwischen den Abwurfstellen und Zielkorben. Besondere natirliche
Raummerkmale, wie etwa das Relief, tragen zusatzlich zur
sportlichen Anziehungskraft bei.

Von Uber 100 Spielorten verbinden hierzulande kaum zehn
Prozent zumindest in Ansdtzen all diese Grundvoraussetzungen.
Zur Durchfihrung Uberregionaler Turniere sind meist temporare
Veranderungen am jeweiligen Kursdesign durch mobile Fangkorbe
und neu definierte Abwurfstellen von Noéten. Die Gegebenheiten
an verschiedenen Orten in Leipzig erlauben Spielstatten mit
permanenter und uneingeschrankter Turnierfdhigkeit und strahlen
daher eine enorme Attraktivitat aus. Solche Standorte kénnen fir
nationale und internationale Meisterschaften relevant werden.

Alle aktuellen Bestrebungen zur Verbreitung des Sports in
Ostdeutschland verfolgen deshalb bei ihren individuellen Projekten
zur Schaffung eines Parcours das gemeinsame Ziel, diesen
Anforderungen besser gerecht zu werden als bestehende Spielorte
und sich dadurch eine Sonderstellung auf der deutschen wie auch
europaischen Discgolf-Landkarte zu sichern.

19



20



Discgolfin Leipzig,

eine Initiative der Silberseegler Discgolf Leipzig e.V.

In ganz Sachsen gibt es bislang leider keinen turnierfahigen
Discgolf-Parcours! Nachstgelegener Kurs ist in Riesa, dort gibt es
einen sehr schénen 13 Loch-Kurs und obgleich dieser fur Einsteiger
perfekt geeignet ist, fehlt es aus Platzgrinden an Potenzial fur den
Ausbau zu einer Anlage, die auch fir den Turnierbetrieb geeignet
ware. (In Limbach-Oberfrohna und im Vogtland gibt es noch je
einen halben Parcours auf Privatgeldnden.) Der ndchste grofRe
Parcours ist in der Burgerheide in Finsterwalde, also in Uber 100 km
Entfernung.

In Leipzig gibt es bereits artverwandte Frisbeesport-
Abteilungen, die das Frisbee-Feldspiel ,Ultimate Frisbee"
betreiben (im ATV 1845, HTWK-Hochschulsport, Pizza Volantis),
und daneben eine Vielzahl von Freizeitspieler:innen in den Parks.
FUr einen offentlichen Discgolf-Parcours in Leipzig gibt es damit
ein sehr groftes Potential an Spielern, die bereits im
Interessenradius unterwegs sind, bislang aber oft weite Strecken
auf sich nehmen (missen), um einen richtigen Discgolf-Parcours zu
bespielen. Er ware ein Aushangeschild in den mitteldeutschen
Bundeslandern und hatte damit einen grofRen Einzugsbereich in
einem Sport, der immer mehr Menschen begeistert. Leipzig hat
das Potential zum Discgolf-Mekka Deutschlands zu werden!

Die naturlichen Gegebenheiten der Stadt Leipzig und ihrer
unmittelbaren  Umgebung  bieten  beinahe einzigartige
Moglichkeiten zur Umsetzung eines solchen Vorhabens. Der
Sportstadt Leipzig bietet sich damit die Chance, eine
Uberregionale Bedeutung fir Spielerinnen und Spieler einer
wachsenden Trend- und Breitensportart zu bekommen, die im
Umkreis von 100 km um Leipzig keine Spielmdglichkeit anfinden.

21
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eine Initiative der Silberseegler Discgolf Leipzig e.V.

Der

eines Parcours

Egal, wo in Deutschland feste Disc Golf-Anlagen gebaut
wurden, immer wuchs im Anschluss daran eine aktive Szene von
Golfern aller Schichten und Altersgruppen. Besonders
abwechslungsreiche Parcours sprechen sich zudem in der
Uberregionalen Szene schnell herum. So vergingen nur wenige
Wochen nach der Kurserdffnung in Finsterwalde, bis der erste US-
amerikanische Profi-Discgolfer Philo Brathwaite dort seine
sportliche Herausforderung suchte.

Ein gelungener Parcours tragt somit unweigerlich zur
Steigerung des Besucherverkehrs bei und wirde auch in unsere
Stadt zusatzliche Tagestouristen locken. Diese kamen
gleichermalRen der schon in Leipzig vorhandenen touristischen
Infrastruktur zugute.

Mit einem anstandslos wettbewerbstauglichen Kurs ware es
moglich, zeitnah offizielle Meisterschaften auf nationaler wie
internationaler Austragungsebene in die Sportstadt Leipzig zu
holen. Zu den Highlights eines jeden Turnierkalenders gehdren in
Deutschland zudem insbesondere die Turniere der German-Tour,
auf der dutzende Turniere mit Hunderten von Teilnehmern und
tausenden Zuschauern zusammenkommen. Wettkampfe mit
grofderer Teilnehmerzahl, Gberregionaler Bedeutung und zum Teil
mehreren  Turniertagen  wirden  einen  Anstieg  der
Ubernachtungszahlen unserer Stadt ermdglichen. Gleichzeitig
konnte Leipzig sich einmal mehr als internationale
Begegnungsstatte nicht nur fir die Profis dieses Sports, sondern
fur ein breites Publikum prdsentieren.

23
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Discgolfin Leipzig,

eine Initiative der Silberseegler Discgolf Leipzig e.V.

Der

des Projekts

Bei der Errichtung eines Discgolf-Parcours werden die im Areal
bereits vorhandenen topographischen Gegebenheiten beibehalten
und gewinnbringend in das Design der einzelnen Spielbahnen
eingebaut. Baume und Straucher gelten ebenso als willkommene
Hindernisse und sportliche Herausforderungen wie Higel, Bache
oder Seen. Einschneidende Eingriffe in das bestehende
Landschaftsbild durch das Fallen von Baumen oder umfassende
Erdbewegungen sind daher nicht erforderlich.

Aus diesem Grund kénnen durch die Installation eines
Discgolf-Kurses mit vergleichsweise geringem Kostenaufwand
sogar oftmals Flachen nutzbar gemacht werden, die fir andere
Sportarten und Freizeitaktivitaiten ungeeignet sind. Dies ist ein
entscheidender Vorteil im Vergleich mit anderen Outdoor-
Sportarten, deren anspruchsvolle Spielstatten weitaus tiefer
gehende Eingriffe in die Natur und hohere Kosten erfordern.
Ebenso vorteilhaft sind die niedrigen Folgekosten einer Discgolf-
Anlage. Abgesehen von vereinzelten Maf3nahmen zur Herstellung
der Verkehrssicherheit sowie einer gelegentlichen Mahd eventuell
vorhandener Rasenflachen sind die Spielstatten weitgehend
wartungsfrei.

Verninftig geplant bietet ein Parcours in der Folge bis zu 100
Menschen gleichzeitig Platz fir eine motivierende und erholsame
Freizeitbeschaftigung.

25
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Discgolfin Leipzig,

eine Initiative der Silberseegler Discgolf Leipzig e.V.

Die

des Parcours

Die wenigen Bauelemente eines Discgolf-Parcours figen sich
unauffallig in jede Landschaft ein:

Die definieren auf einer geringen Flache von
etwa 8 m2 den Startpunkt jeder Spielbahn. Im Optimalfall werden
sie aus bestandigen Pflastersteinen gebildet und geben so allen
Spieler:innen einen klaren, ebenen und rutschfesten Platz fir ihren
kraftvollen ersten Wurf.

Jede Abwurfzone verfigt zudem Uber ein mit
allen wissenswerten Informationen Uber die jeweilige Spielbahn.
Auf einen Blick sind hier neben der Distanz zum Korb und dessen
Position auch die optimale Flugkurve sowie mogliche Hindernisse
und Strafzonen dargestellt. Traditionell stellen diese oft zusatzlich
Werbeflachen fur lokale Sponsoren dar, kénnen aber auch zur
Auskunft zu Stadt und Kultur genutzt werden.

Das Ende jeder Bahn wird durch einen definiert,
dessen Ketten es durch Einwurf der Scheibe zum Klingeln zu
bringen gilt. Auf einem permanenten Kurs erhalten die Korbe ein
fest im Boden verankertes Fundament. Hochwertige Korbe aus
nicht korrodierenden Metallen trotzen jeder Witterung und
garantieren eine lange Lebensdauer ohne nennenswerten
Wartungsaufwand.

Ein im Eingangsbereich des Parcours rundet
das Erscheinungsbild einer Discgolf-Anlage ab. Hier kann das
Regelwerk in wenigen Satzen erldutert und auf Besonderheiten im
Spielareal  hingewiesen  werden.  Ublicherweise  erfahren
Interessierte hier auch, wo Scheiben fir eine spontane Runde
Discgolf geliehen werden kénnen.

27
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Wann ist ein ?

Nicht jede Park- oder Waldflache eignet sich dazu, darauf
einen vollwertigen Discgolf-Parcours mit 18 bzw. 27
ansprechenden und turnierfdhigen Bahnen zu errichten.
Stattdessen verfigt ein dafir ins Auge gefasstes Areal
idealerweise Uber die folgenden Eigenschaften:

v Eine Grundflache von mindestens 5o ha
v Ein abwechslungsreiches Relief mit Higeln und Ebenen

v Einen Uberwiegend lockeren, mdglichst naturbelassenen und
gemischten Baumbestand

v Einabwechslungsreiches Erscheinungsbild mit
Durchbrechungen durch Wasserlaufe, Findlinge oder Ahnliches

v Eine grundsatzliche Durchfiuhrbarkeit von
Baumpflegearbeiten zur Gewahrleistung der
Verkehrssicherung

v Eine raumliche Nahe zu weiteren touristischen
Attraktionen, um Synergieeffekte fir weitere
Leipziger Ausflugsziele optimal wirken zu lassen.

v Insbesondere zur regelmal3igen Durchfihrung gréf3erer Turniere
und Meisterschaften bendtigt ein Parcours zudem:

v Eineinfrastrukturell ginstige Verkehrsanbindung

v Einen Zugang zu Wasser- und Stromleitungen fir Toiletten,
Umbkleiden und kleine Planungsraumlichkeiten

v Eine vom Discgolf abgesehen weitgehende Freiheit von
besucherintensiven Nutzungsformen

29
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Discgolfin Leipzig, eine Initiative der Silberseegler Discqolf Leipzig e.V.

In Leipzig
Wir Silberseegler haben mit mobilen Korben verschiedene
Grunanlagen in Leipzig ausgiebig bespielt und sind zu dem Schluss
gekommen, dass Teile des Erholungsparks Lof3nig-Délitz ideal fur
die Anlage eines Parcours waren. Denn der Sport macht umso
mehr Spal, umso weitlaufiger und abwechslungsreicher die

Landschaft ist, in die er eingebettet ist. Auf3erdem ist es von
Vorteil, wenn die Wiesen regelmaf3ig gemaht werden.

Die Flache des eignet sich durch
sein Mosaik aus Gehdlzinseln und Offenland besonders fur die
Anlage eines interessanten Discgolf-Parcours. Weitere Vorteile des
favorisierten Standorts sind folgende:

v Seine Grof3e, die eine weitgehende Trennung von anderen hier angesiedelten
Aktivitaten erlaubt und so keine Einschrankung sonstiger Nutzungen erfordert.
AulBerdem fallen die benétigten Anlagen kaum ins Auge und bleiben minimal.

v Die grofRen Einzelflaichen, die ein Kursdesign ohne Beeintrachtigung des
FulBverkehrs ermdglichen.

v Durch die Lage am Stadtrand kommt es zu einem vergleichbar geringen
Besucheraufkommen im Park, sodass hier kein Konflikt mit anderen Nutzern der
Parkflachen zu erwarten ist.

v Eine Vielzahl von natirlichen Strukturen und Hindernissen, die in die
Bahnen einbezogen werden konne.

v Die dort ansdssige Gaststatte “Zur Schaferei” dient als perfekter Ort zur
Erfrischung.

v Perfekte Anbindung durch den &ffentlichen Personennahverkehr der Stadt Leipzig.

v Der Park ist damit ideal fir die Anlage eines Discgolf-Parcours und bietet ein
riesiges Potenzial, perspektivisch auch fUr die Anlage eines zusatzlichen Kurzbahn-
Parcours, oder aber einer ,Putting-Area", dhnlich der ,Putting Range" beim
Ballgolf. Das betrifft natUrlich auch die Eignung und Attraktivitat fir Wettkampfe.
Von Experten und erfahrenen Kursdesignern wurde uns bereits das ungemeine
Potential der Parkanlage fir den Ausbau zu einer Bundesweit einzigartigen
kompetitiven Sportstatte attestiert.
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Discgolfin Leipzig,

eine Initiative der Silberseegler Discgolf Leipzig e.V.

Erholungspark LofSnig-Dolitz

fur den

Es gehort zum Ethos und zu den Regeln des Discgolf-Sports,
dass die anderen Parkbesucher nicht gestort und die Natur nicht
beeintrachtigt sowie keinerlei Mull hinterlassen wird. Der
Silberseegler Discgolf Leipzig e.V. sieht sich zusatzlich noch
ausdricklich per Satzung dem Umweltschutz verpflichtet.
VerstofRe gegen diese Regeln werden zudem laut den
internationalen Wettkampfregeln mit Strafwirfen geahndet. Im
Gegenteil sehen sich viele Spieler sogar verpflichtet,
herumliegenden Mull aufzusammeln. Durch das leider hin und
wieder vorkommende Suchen des Spielgerdts im Unterholz ;-)
fallen auch schwer zu erreichende Abfallstellen unweigerlich auf
und konnen so zur Raumung angezeigt oder gleich selbst verraumt
werden.

Auch zeigen Erfahrungen aus anderen Regionen, dass die
Anwesenheit von Discgolf-Spielern — gerne auch bis in die spaten
Abendstunden —einen Park belebt und so Vandalismus verringert.

Die oben aufgefUhrten Synergieeffekte fir den Tourismus,
treffen naturlich hier auch zu.
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